Аннотация к рабочей программе 
 по физической культуре 
для 10 - 11 класс

Рабочая программа по физической культуре 10 -11 классов разработана на основе примерной программы государственного стандарта основного общего образования и комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11-х классов В.И.Ляха и А.А.Зданевича (2006г.).
Содержание данной  рабочей   программы  при трёх часовых занятиях в неделю среднего (полного) общего образования  по   физической   культуре  направлено в первую очередь на выполнение федерального компонента государственного стандарта образования  по   физической   культуре  и, соответственно, на выполнение базовой части комплексной  программы   физического  воспитания учащихся 1 – 11  классов  образовательных учреждений Мурманской области под редакцией доктора педагогических наук,, профессора В.И. Ляха 
Учебник
 В.И.Ляха и А.А.Зданевича (2006г.)
Количество часов в неделю – 3 ч., в год – 102ч.
